Skolni psycholog

V leto$nim roce pasobi opét na nasi skole skolni psycholog.
Cinnost $kolniho psychologa ve kole je samostatna poradenska Ginnost, ktera neni

ptimou soucasti vzdélavaci ¢innosti Skoly. Jedna se o komplexni sluzbu zadkm, jejich rodi¢im
a pedagogtim, ktera vychazi ze standardnich ¢innosti vymezenych ve vyhlasce ¢. 72/2005 Sb.,
0 poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych poradenskych za fizenich.

Kdo je Skolni psycholog na nasi Skole?
Mgr. Alzbéta Al Seify — vystudovala psychologii na FF UP Olomouc. M4 18 letou praxi,
predevsim ve Skolskych za fizenich.

Co skolni psycholog déla?

provadi psychologickou diagnostiku zaki s cilem zjistit pfi¢iny Skolni neuspéSnosti nebo
vyhledat zaky nadané

poskytuje psychologické poradenstvi zaktim s osobnimi, vychovnymi nebo vyukovymi
potizemi

poskytuje psychologické poradenstvi rodicim a zakonnym zastupctim, aby jejich déti
ve Skole co nejlépe prospivali

spolupracuje s pedagogy, aby se jim s zaky pracovalo co nejlépe, a co nejefektivnéji
poskytuje krizovou intervenci

zjistuje studijni pfedpoklady a podili se na kariérovém poradenstvi

pracuje s tfidnim kolektivem s cilem zajistit ve tfid€ co nejlepsi socidlni klima pro vSechny
zaky

provadi anonymni anketni Setfeni a prizkumy s cilem zkvalitnit systém vyuky a pfistup
k Zakim ze strany Skoly

spolupracuje s dal$imi organizacemi a zprostiedkovava jejich sluzby

V jakych situacich se na néj miZete obratit?

Zaci:
e kdyz vam nejde uceni tak, jak byste chtéli
e kdyz mate problémy se spoluzaky a nevite, jak je vyfesit
o kdyz mate pocit, Ze se k vam né€kdo ve Skole nechova tak, jak by mél (spoluzaci, ulitelé, ostatni
zaméstnanci Skoly...)
e kdyz vas trapi néco osobniho (strach z né¢eho, $patné sny, nemoc, hadka s kamaradem, tréma...)
o kdyz se d€je néco doma, co nemate komu fict (hadky rodi¢l, nasili, samota, konflikty se
sourozenci...)
e kdyz se nemiiZzete rozhodnout, na jakou jit stiedni Skolu kdyz si zkratka potiebujete o cemkoli
popovidat
Rodice:

pokud se Vam néco nedati ve vychov ¢ Vaseho ditéte kdyz mate pocit, Ze mu to ve Skole nejde tak,
jak by mélo, kdyz se Vam nedafi na nééem domluvit s uciteli Vasich déti, kdyz se chcete poradit,
jakou vybrat pro dité stiedni Skolu

kdyz mate podezieni, ze se Vasemu ditéti ve Skole déje néco, co by nemélo

kdyz se ve Vasi rodin¢ d&ji velké zmény nebo se fe§i problémy, které mlzou mit dopad
na psychiku Vaseho ditéte (rozvod...)

kdyz ma Vase dité jakékoli psychické problémy (ma z néfeho strach, stézuje si na bolest,
nevolnost, i kdyz je zdravé, je neobvykle zamlklé, piestane chodit za kamarady apod.)

kdyz mate podezieni, ze VaSe dité experimentuje nebo uziva né&jaké navykové latky nebo se
s n€kym takovym styka



Jak probiha spoluprace s psychologem?

Psycholog pracuje s détmi bud’ skupinové v ramci tfidnickych hodin a tematickych
skupinovych aktivit, nebo individualné na zéklad¢ potieby ditéte samotného ¢i Zadosti ulitele
nebo rodict. Dalsi spoluprace se odviji od konkrétni zakazky, mize mit podobu jednorazové
konzultace nebo dlouhodobéjsi charakter, vzdy ale probihd na zékladé souhlasu zdka
samotného a jeho rodicii a podle konkrétni dohody s psychologem.

Vsem rodi¢im je predlozen k podpisu souhlas s ¢innosti psychologa na $kole, kterym
umoziuji pouze to, aby se dit¢ ucastnilo skupinovych aktivit organizovanych psychologem
a dale aby jejich dit¢ mélo moznost samo v piipad¢ potieby psychologa kontaktovat. Pokud
rodiCe tento souhlas nepodepisi, psycholog jejich dité z téchto aktivit vynechava.

Pokud se vyskytne potieba psychologické pomoci ditéti (psychoterapie, diagnostika),
jsou o tom rodice nejdiive informovani a na zakladé dohody poskytuji individualni souhlas
s psychologickou péci o jejich dit€. Teprve na zaklad¢ tohoto individualniho souhlasu miize
psycholog s jejich détmi systematicky individudlné pracovat.

Obsah konzultaci je divérny, jakékoli vystupy smérem ke Skole nebo dal§im
institucim jsou podavany pouze s vyslovnym souhlasem Zaka a jeho zakonnych zastupct.
Veskerd dokumentace Skolniho psychologa je archivovana. Pfistup k dokumentaci o ditéti
maji pouze zékonni zastupci ditéte (popt. déti).

Kontakt

Jméno: Alzbéta Al Seify

Telefon: +420 604 299 872

E-mail: psycholog@zsmitusoval6.cz

Psycholog na Skole ptisobi v tyto dny:
pondéli od 8:00 do 13:30 hodin

utery od 8:00 do 13:30 hodin

stfeda od 8:00 do 13:30 hodin

¢tvrtek od 8:00 do 13:30 hodin

patek od 8:00 do 13:30 hodin

Osobni schiizku si je mozné samoziejmé domluvit i mimo vySe uvedené hodiny.
Doporucujeme ovSem pi‘edem Si ji dojednat, nejlépe e-mailem.



